COMUNE DI MARINO

Citta Metropolitana di Roma Capitale

Progetto educativo di prevenzione contro il consumo e per il con-
trasto allo spaccio di droghe e sostanze stupefacenti nei pressi
degli Istituti scolastici.

In attuazione delle finalita proposte dal Ministero dell'Interno con Direttiva n.17287/110/1anno 2020

“MARINO:
Scuole Sicure A.S. 2020/21”

Prevenzione e contrasto delle droghe nelle scuole
Percorso alla Cultura della legalita e alle
Politiche per la sicurezza urbana

4 GIUGNO 2021

Hanno realizzato i lavori le classi:

e Classe 32 A - Video “Rispetto delle regole e liberta” « Classe 32 B - Video * L'emozione
dell'Infinito” « Classe 32 C - Giada Moretti - * La vita € gia STUPEFACENTE, NON drogarti”
e Classe 32 D - “Alcool e Droga” « Classe 32 E “Giusti tra le Naziont”

« Classe 32 F - “ Diritto alla vita”

ISTITUTO COMPRENSIVO “A. VIVALDI” - S. MARIA DELLE MOLE

LA VITA E’ gia’
STUPEFACENTE
NON drogarti

GIADA MORETTI

Dipendenza da
Alcol e Droghe

Classe 3D

Che cosa sono? Tutte le sostanze agiscono sul cervello modificando 'umore, |
comportamenti, | processi cognitivi (attenzione, memoria,
concentrazione), le percezioni sensoriali (visive, uditive, tattili, corporee)
e le emozioni

Le droghe sono sostanze stupefacenti o sostanze
psicoattive che producono vari effetti sul nostro organismo,
alterando e modificando le normali funzioni biologiche,
psicologiche e mentali.
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| rischi associati al consumo di sostanze possono essere diretti e indiretti. . .
Fare uso di queste sostanze e

davvero sbagliato e assolutamente
incosciente. Soprattutto gli

Piccole interviste

: - : : : : - : L adolescenti che ne fanno uso
| rischi diretti sono quelli derivati dal consumo della sostanza. E un modo per non sentire le emozionl penso shaglino moltissimo,

della vita reale...per scansare quello _
che non vogliamo vivere e che non personalmente non ho mai provato
alcuna sostanza

| rischi indiretti sono le scelte che potresti fare in ridotte condizioni di vogliamo affrontare
responsabilmente...per scappare da

lucidita e attenzione perche hai assunto sostanze. Possono dunque noi stessi quando non riusciamo ad

coinvolgere anche altre persone oltre a te. accettare le nostre paure
quotidiane....e un meccanismo per

non convivere con le cose che non
funzionano e che dovremmo vivere e
risolvere senza modificare le nostre
emozioni in modo sano e reale...la
droga non e altro che una bugia che
altera i nostri sentimenti e ci stacca
dalle realta che non riusciamo ad
affrontare...e una fuga dalla vita per
rincorrere la fine di tutto...

purtroppo in passato ho fatto uso
di alcol e droghe, per un lungo
periodo della mia vita ne ho
anche abusato, fortunatamente
poi grazie all'aiuto dei miei
familiari ne sono uscito e ad oggi
penso sia davvero sbagliato e
Inutile farne uso anche se in
piccole dosi

HANNO PARTECIPATO:

C.M.F.P.Alberghiero - LICEO STATALE d'Arte “P. MERCURI - FORMALBA Marino
- Istituto Comprensivo “MARINO CENTRO” - 32 Media G. Ungaretti - 32 Media G.
Carissimi - Istituto Comprensivo “A. VIVALDI” - 32 Media - S. Maria delle Mole -
Istituto Comprensivo “P. LEVI" - 32 Media - Frattocchie.



